
Uke 33 mandag 11.8 

FerieSFO 

 

Tirsdag 12.8 

FerieSFO 

Onsdag 13.8 

Sfo stengt! 
Pl.dag sammen med skolen 

Torsdag 14.8 

Brød, frukt/grønt 
Velkommen tilbake, og velkommen 

til nye.   Frilek 

Fredag 15.8 

Gryn, frukt/grønt 
Frilek i basen og ute 

 

Uke 34 mandag 18.8 

Knekkebrød, frukt 
Frilek,  

vennskap,  

intro av rutiner. 

 

Tirsdag 19.8 

Brød, frukt/grønt 
Lærlingene våre  

(Jonathan og Erlend) har  

aktivitet med  

flere grupper. 

Onsdag 20.8 

Varm mat: 

Ostesmørbrød 
Frilek, vennskap, øving på 

rutiner. 

 

Torsdag 21.8 

Yoghurt med gryn og 

bær. 
Oppstart fotballgruppe 

Uteaktiviteter, øving på 

rutiner. 

Fredag 22.8 B 

Brød,  

frukt/grønt 
Uteaktiviteter,  

øving på rutiner. 

 

Uke 35 mandag 25.8 

Gryn, grønnsaker 
Bibliotek/høytlesing 

frilek 

 

Tirsdag 26.8 

Knekkebrød, frukt 
Gymsal 

frilek 
 

Onsdag 27.8 

Fiskepinner og ris. Grønt 
frilek 

Oppstart: Turgruppe  
 

Torsdag 28.8 

Brød, frukt og grønt 
Fotballgruppe, frilek 

Fredag 29.8 

Knekkebrød, frukt/grønt 
Musikk, frilek 

Uke36 mandag 1.9 

Brød, frukt 
Bibliotek/høytlesing 

frilek 
Oppstart høstprosjekt: Inn på 

tunet 

Påmeldingsskjema for høstferien 

kommer i Visma idag. Svarfrist er 

15.september 

Tirsdag 2.9 

Yoghurt med gryn og 

bær. 
Gymsal, innebandy 

frilek 
“inn på tunet” 

Onsdag 3.9 

Suppe. Frukt 
Turgruppe 

Frilek 
“inn på tunet” 

Torsdag 4.9 

Knekkebrød, grønt 
Fotballgruppe 

Frilek 
“inn på tunet” 

Fredag 5.9 

Gryn, grønnsaker med 

dip. 
Musikkglede 

Frilek 
“inn på tunet” 
 

Ønsker at alle har hatt en særdeles god sommer.   VELKOMMEN til et nytt SFOår. (kanskje det aller siste her på huset    ). Vi skal gjøre alt vi kan for at dette året blir en 

megasuksess! Disse ukeplanene vil alltid ha rom for endring, men de er en oversikt på hva som er planlagt         

VISMA er appen for å motta, og gi beskjeder. SFO mobilen er kun en reserve (91880228) HUSK: Meldinger er mottatt når du har fått svar       

Innesko, skiftetøy, regntøy ol er like viktig på sfo som på skolen, vi er ute i all slags vær. 

Torsdag 4. September 17:30 til ca 18:00 blir det et lite infomøte for foresatte, (etter klassemøtene) 

Du finner en oversikt på andre viktige datoer ol for dette SFOåret på hjemmesiden: www.minskole.no/ross/sfo 

Da sees vi      

Toril 
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